
Prayer after Meals ~ Молитва после еды
We thank Thee, O Christ our God, 

that Thou has satisfied us with Thine earthly gifts;
deprive us not of Thy heavenly kingdom,

but as Thou camest among Thy disciples, O Saviour, and gavest them peace,
come to us and save us.

Glory… Both now…
Lord have mercy. 3X
Father/Master bless!

After blessing:
Amen!

~~~/~~~/~~~/~~~

Благодарим Тя, Христе Боже наш,
яко насытил еси нас земных Твоих благ;

не лиши нас и Небеснаго Твоего Царствия,
но яко посреде учеников Твоих пришел еси, Спасе, мир даяй им,

прииди к нам и спаси нас.

Слава… и ныне…
Господи, помилуй. 3х

Благослови!

После благословение:
Аминь!
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